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Editoriale

GRAZIE,
semplicemente GRAZIE

Parlo a titolo personale ma penso che tutti i genitori siano
d’accordo con me...

Il Covid ha cambiato, stravolto le nostre quotidianita. Scuole
chiuse, attivita sportive sospese, attivita scout annullate.

Poco alla volta la scuola si & attrezzata ed é rientrata nella
quotidianita. E gli scout? Anche loro si sono adeguati, orga-
nizzati e sono ritornati nella nostra vita.
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Editoriale

Quando vedi il tuo rover felice per la riunione settimanale in
Cui organizza una ipotetica route, il tuo esploratore prendere la
specialita e fare attivita con pranzo al sacco annesso, non

puoi che pensare a loro: i capi dell'unita.

Anche in questo periodo non si sono dimenticati dei nostri ra-
gazzi, anzi, hanno trovato la modalita per stare con loro, sti-
molarli costruttivamente per cercare di superare questo
periodo un po’ complicato tutti insieme.

lo, come mamma, mi commuovo quando vedo quanto impe-
gno, quanta dedizione e quanto cuore i nostri capi mettono

nel loro servizio.
Quindi mi sento di dire... grazie, semplicemente grazie...

Chiara




Colonia Grande Alce

Noi castorini
non ci fermiamo mai

In questo periodo un po’ diverso perché a distanza, i castorini
della Colonia Grande Alce hanno continuato ad essere labo-
riosi e a fare le cose insieme, non si sono fatti intimidire e
hanno vissuto tantissime nuove avventure: pernottamenti,
racconti, Incontro di Primavera e la cerimonia del cambio co-
de.

L'INCONTRO DI PRIMAVERA

Il primo weekend di Maggio, noi castorini della colonia Grande
Alce abbiamo partecipato all'lncontro di Primavera che que-
st’anno si € svolto in maniera telematica. Questo evento da la
possibilita a tutte le colonie della Lombardia di incontrarsi, co-
noscersi e divertirsi insieme. Abbiamo giocato con la famiglia
Jones che nel racconto de “Gli Amici del Bosco” € la famiglia
di umani che diventa amica dei castori e impara a conoscere
la loro colonia.

Il primo giorno abbiamo incontrato Occhio di Falco, il papa
della famiglia Jones, nel salotto di casa e insieme a lui abbia-
mo fatto una caccia al tesoro andando alla ricerca di oggetti
che quotidianamente possiamo trovare nelle nostre case.

Il secondo giorno abbiamo incontrato i fratelli Ruggine e Bolle
in cucina che ci hanno insegnato a fare un lavoretto con i co-
lori (tempere, coloranti alimentari, acquerelli..) e le bolle di sa-
pone. ;




Colonia Grande Alce

Il terzo giorno insieme a Fantasia abbiamo giocato a travestirci
cercando nelle nostre stanze e in particolare nei nostri armadi.

Grazie alla famiglia Jones i castorini hanno riscoperto il piace-
re di vivere delle belle esperienze anche stando in casa.

| castorini della colonia Grande Alce!

Il cambio di code

Per me il cambio di coda & stato emozionante perché era un
momento che aspettavo da tanto tempo. La coda nera me I'ha
fatta la mia nonna ed era bellissima. Sono felice perché
guando saro lupetta ritroverd i miei vecchi amici castorini.

Anita

Farmacia

Consolaro

Omeopatia - Fitoterapia - Preparazioni galeniche - Cosmesi

Farmacia Consolaro si propone come luogo di salute e benessere grazie a
collaboratori specializzati e in continuo aggiornamento e anche a numerose
partnership con aziende leader nel settore, soprattutto in campo
fitoterapico, omeopatico e cosmetico.

La farmacia & infatti un corner Apoteca Natura, dove trovare competenza e
prodotti di qualita per mantenersi in buona salute in modo naturale.

Farmacia Consolaro - Via Magenta 58 - Busto Arsizio VA Tel. 0331-633230
Aperti dal lunedi al sabato dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 15:00 alle 19:30
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Branco Khanhiwara

In questi giorni
di quarantena

In questi giorni di quarantena, noi lupetti riceviamo molte video
chiamate dai Vecchi Lupi e, in ognuna, ci divertiamo molto per
le scenette che fanno. Dopo mostriamo orgogliosi i nostri la-
vori che ci hanno chiesto di fare.

Alcune volte siamo cosi tanti che ci dividono in gruppi per gio-
care a un solo gioco e ci mandiamo, di conseguenza, un mi-
liardo di messaggini su WhatsApp per chiedere come si fa una
cosa o dove possiamo inviare le foto e i video delle cacce.
Senza le video chiamate non so come andremmo avanti!

In questo periodo pero abbiamo anche scoperto incredibili doti
nascoste, infatti ci siamo scoperti architetti, costruendo villaggi
dalle diverse caratteristiche: alcuni con rischi di incendio, altri
con pozzi effettivamente bagnati, altri con luci notturne e altri
dal pollice verde, ma tutti belli e originali.

Ci siamo scoperti cuochi, chi piu portato al salato, chi al dolce.
Ci siamo scoperti musicisti, chi con la voce, chi con la chitarra,
la pianola o il karaoke.

Ci siamo scoperti investigatori... Con pessimi risultati!

Ci siamo scoperti ragazzi che cercano di superare questo pe-
riodo con progetti, sorrisi, impegno e ... Un sacco di App scari-
cate!

P =< .
— Artemisia
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Branco Khanhiwara

La mia quarantena

E iniziato tutto a meta Marzo, era domenica ed ero a casa
dalla nonna, abbiamo visto il telegiornale e la mamma mi dis-
se che dal giorno dopo non sarei piu andato a scuola....inizid
cosi la mia quarantenal!

| primi giorni mi sembrava una vacanza, poi rimase a casa da
lavoro anche la mamma. Basket era sospeso,cosi come gli
incontri con il mio branco. Mia sorella era a casa dall'asilo,
l'unico che ha continuato a lavorare € stato papa! La spesa ce
la portavano a casa, al parco non si poteva andare, in bici
non si poteva girare e non si potevano fare nemmeno le pas-
seggiate! Le nonne non le abbiamo piu viste, persino i nonni al
cimitero non si potevano andare a trovare.

Iniziavo ad annoiarmi e mi mancavano i miei familiari e i miei
amici! La mamma e il papa cercavano di tenerci impegnati.
Insieme facevamo dolci oppure lavoretti, giochi in scatola,
insomma si stava tutti insieme e nella mia famiglia non & cosi
scontato perché mamma fa un lavoro che le porta via quasi
tutti i weekend. La mia famiglia € stata capace di farmi pesare
meno questa esperienza... grazie! Mamma mi ha spiegato che
finiremo sui libri di storia, chissa se chi leggera capira cosa
abbiamo provato?

Poi sono iniziate le video lezioni di classe, posso vedere parte
dei miei compagni e le maestre 3 volte a settimana. Anche
con la mia squadra facciamo allenamenti via Zoom. Ci vedia-
mo per mezz'ora tre volte a settimana e con il branco ci si ve-
de almeno una volta a settimana. Anche con alcuni miei amici
ci siamo visti attraverso video chiamate....ma non é la stessa
cosa! Non posso giocare con loro.....ma....ora sta cambiando

o Gl
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qualcosa! Da pochi giorni, posso andare dal mio amico Mi-
chele a fare i compiti, ho rivisto le nonne, (anche i nonni al ci-
mitero) e gli zii, anche se ancora non ho rivisto i miei
cuginetti....spero di vederli presto. Siamo andati anche a fare
una passeggiatal Mamma e papa dicono che dobbiamo anco-
ra avere pazienza e non possiamo ancora fare tutto come pri-
ma o andare ovunque, ma piano piano torneremo ad
abbracciarci! ....io0 spero tanto che andremo in vacanza, vorrei
andare al mare..ma va bene anche la montagna! ..... e a
Settembre, forse...torniamo a scuola!

Manuel

ARREDOBAGNO -
PIASTRELLE »
IDROTERMOSANITARI »

PERBAGNO snc di Ferioli, Oldani & C. Esposizione e Magazzino:
Sede legale: 20025 LEGNANO (MI)
21053 CASTELLANZA (Va) Via Saronnese, 57 - Tel. 0331.480810
Viale ltalia, 39 Fax 0331.507315
Partita IVA 01667990129 www.perbagno.it - E-mail: perbagno@libero.it
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Reparto Sirio

Il Reparto Sirio
al tempo del coronavirus

Data l'esperienza globale inedita che tutti stiamo vivendo,
anche lo staff del Reparto Sirio ha voluto indagare e porre
alcune domande alle guide e agli esploratori del reparto che in
questi mesi stanno vivendo un cosi lungo periodo in casa, nel
quale le liberta individuali di ciascuno sono limitate per la sicu-
rezza e la salute di tutti. Tutto il mondo scout, chi con sano
entusiasmo, chi con un pizzico di diffidenza, sta vivendo sulla
propria pelle cosa significhi essere scout al tempo del corona-
virus, ovvero non avere la possibilité di incontrarsi, di correre
nei boschi, di accendere un fuoco, e sta cercando di vivere e
di proporre lo scautismo nel modo migliore possibile rispetto a
quelli che sono gli strumenti che abbiamo a disposizione oggi-
giorno e cioe un computer o un cellulare e una connessione
internet.

Nessuno di noi ha l'arroganza di affermare che questo
sondaggio possa essere statisticamente affidabile. | dati
raccolti, se cosi vogliamo chiamarli, potranno esserci utili per
avere un po’ piu chiari quali stravolgimenti siano stati apportati
alle vite dei ragazzi e delle ragazze del reparto e per fare
chiarezza su quali siano i sentimenti e le emozioni che stanno
provando nel vivere ormai da molti mesi una situazione di
emergenza senza precedenti.

Le domande poste agli esploratori e alle guide vertevano
sull’esperienza vissuta in casa, prolungata ed ininterrotta, coi
propri famigliari, sullimpossibilita di andare a scuola e sulla
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mancanza delle attivita scout tradizionali, sulle amicizie
interrotte e su quelle continuate grazie alla tecnologia, sulle ri-
nunce che hanno dovuto fare e sulle passioni che, invece, so-
no riusciti a coltivare, sulle voglie da colmare quando sara
possibile poter tornare alla vita di sempre e alle riscoperte che,
malgrado tutto, sono riusciti a fare, gesti e situazioni quotidiani
alle quali non avevano mai dato la giusta importanza.

Le risposte le trovate qui di seguito, opportunamente condite
con riflessioni che la staff vuole condividere con tutti i lettori.
Gli E/G sentono la mancanza delle lezioni di scuola tradizio-
nali poiche I'interazione “corporea” con i compagni di classe e
con i professori era essenziale per mantenere alto l'interesse
verso gli argomenti trattati. Le lezioni telematiche che gli E/G
stanno vivendo non sono molto coinvolgenti, com’e normale
che sia: le discussioni sono ridotte allosso e la presenza
“virtuale” del proprio compagno di banco, ridotto ad un qua-
dratino su uno schermo di un computer, non possono essere
minimamente paragonabili alla trepidante attesa del suono
della campanella o all’ansia prima dell’interrogazione poi
terminata con un profondo sollievo quando la tua compagna si
offriva volontaria per l'interrogazione. Certamente i professori
fanno del loro meglio per proporre lezioni degne di nota ma e
fuori dubbio che linsegnamento ha tutto un altro sapore
quando e vissuto tra i banchi di scuola.

Per quanto riguarda gli amici, gli E/G vivono esperienze di-
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verse tra loro. C’e chi e rimasto in contatto con tutti gli amici di
sempre, chi invece ha deciso di sentire solo i pochi amici che
reputa importanti (arrivando a “bloccare” i messaggi da parte
di altri), e chi invece, pur di rimanere perennemente in contatto
con i propri amici, al limite dello stalking, ha deciso di scriversi
almeno cento messaggi al giorno.

Anche la vita “casalinga” e vissuta in maniera diversa anche
se, probabilmente, la noia e un fattore comune a tutti. La
giornata e scandita tra videochiamate per scuola, videochia-
mate per scout, pranzi e cene in famiglia e un tot di tempo li-
bero da dedicare ai videogiochi o ai film. Qualcuno gioca a
pallone nel proprio giardino ma i casi sono molto rari. Qualche
E/G passa piacevolmente i momenti con la propria famiglia
mentre qualcun altro ci rivela che la convivenza si sta rive-
lando faticosa. E come dargli torto? Sono passati dal vivere la
serata e qualche pomeriggio in famiglia al vivere tutto il giorno,
tutti i giorni per tre lunghi mesi in famiglia con i genitori, il
fratello, la sorella, il cane, il gatto e il pesce rosso. Man mano
che le misure restrittive imposte dal governo si allenteranno,
tutti noi ritorneremo alla vita di sempre e ciascuno ritrovera i
suoi spazi perduti.

Alcuni E/G hanno dovuto mettere in stand-by le lezioni di
danza, di equitazione e di pianoforte, mentre qualcuno e riu-
scito a continuare a coltivare le proprie passioni, grazie anche
allaumento del tempo libero. C'e anche chi ha dovuto ri-
nunciare ad una fiera con la famiglia o ad un viaggio a Londra.
Gli E/G non vedono I'ora che finisca questo periodo, desidera-
no correre in edicola a comprare I'ultimo numero di Dylan Dog,
andare al McDonald’s con gli amici, fare una passeggiata nel
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verde dei Calimali, andare a Gardaland, a Volandia o in va-
canza con la famiglia, meglio se in camper.

Il lungo periodo trascorso a casa ha dato il tempo a ciascuno
di noi di riflettere sulle piccole cose che abbiamo sempre dato
per scontate. In particolare, alcuni E/G hanno riscoperto
importanza dell’igiene individuale, di lavarsi le mani fre-
guentemente e nel modo corretto, altri invece hanno risco-
perto il vero valore del cibo e la gioia nel gustare prodotti
alimentari che, forse a causa delle restrizioni in merito alla
spesa al supermercato, non sempre sono riusciti ad avere
sulla loro tavola quando avrebbero voluto. C’e anche chi ha ri-
scoperto l'importanza dei compiti assegnati dai professori.
Qualcuno ha addirittura scambiato due chiacchiere con i propri
vicini di casa, estranei fino a quel momento. | piu fortunati
possono dire di aver riscoperto il piacere di trascorrere un po’
di tempo nel proprio giardino.

Anche lo scautismo 2.0 non ha lo stesso sapore dello scauti-
smo al quale siamo abituati a vivere e che, da oltre cento anni,
era l'unico che conoscevamo, lo sappiamo bene anche noi
capi scout. | nostri ragazzi e le nostre ragazze rimpiangono le
attivita tradizionali come i giochi di movimento nel verde, le ri-
flessioni tutti insieme, i pernottamenti sempre in luoghi diversi,
dormire (o perlomeno farlo credere ai capi) in una tenda
montata alla bell’e meglio con la propria squadriglia, mangiare
un panino seduto in cerchio con le formiche che ti salgono
sulle gambe, la siesta dopo pranzo, il fuoco di una trappeur, la
convivialita, tutto cio che faceva dello scautismo un’esperienza
unica.

Noi capi scout abbiamo seguito il suggerimento di Baden-Po-
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well e abbiamo inventato una strada che fino a poco prima
non c’era. Purtroppo le videochiamate del sabato pomeriggio
non potranno mai sostituire quella che e la peculiarita del me-
todo scout, ovvero la vita all’aria aperta, ma gli E/G sanno be-
ne che, tra attivita stimolanti, giochi di ruolo, approfondimenti
su avvenimenti storici, condivisione di specialité, le attivita che
lo staff propone sono essenziali per rimanere in contatto con
un ambiente sano, educativo e pieno di divertimento e che
tornera ad essere quello di sempre appena ne avra la possibi-
lita.

Nel 1922 Baden-Powell scriveva “Dopo le nubi splende di
nuovo il sole. Che la vostra nube particolare sia tristezza o do-
lore o ansieta, il sole della felicita verra di nuovo su di voi se
prenderete al meglio la situazione quando i tempi sono duri”,
percio invitiamo tutti a non smettere di credere nel futuro mi-
gliore che ci aspetta e che permettera di lasciarci alle spalle le
difficolta incontrate sul nostro cammino ma consapevoli di
aver vissuto un’esperienza cosi particolare da averci aiutato a
riconoscere I'importanza delle cose.

Stefano M., Marta, Granca, Stefano P.
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Specialita di sarto

Lo ammetto, non & stato semplice.

Ho deciso di fare questa specialita perché ho sempre voluto
imparare a cucire. Mi ha sempre affascinata mia nonna che
solo con ago, filo e stoffa faceva dei bellissimi lavori: cosi ho
deciso di provare anche io con questa specialita.

Quando ho iniziato a fare le prove non sapevo neanche da
che parte si teneva I'ago ma poi, con 'aiuto di mia nonna, ho
imparato e ce I'ho fatta.

Le prove erano:

» fare una borsa

* riparare la bandiera della Fiamma di Reparto (grande onore
per me)

* portare con me un mini kit per cucire ad ogni attivita

LA FIAMMA

Per riparare la bandiera della Fiamma di Reparto ho dovuto ri-
cucire i pezzi di stoffa cadenti e rifare le lettere mancanti della
parola “AGESCI". Per riscrivere le lettere ho dovuto farlo con
ago e filo andando da una parte all’altra dello spazio predefini-
to per la lettera dando la forma di essa.

LA BORSA

Per fare la borsa ho preso della stoffa blu, ho ritagliato i pezzi

e poi li ho assemblati con la macchina per cucire (ho imparato

come si fa, ma molto lentamente quindi ha dovuto farlo mia

nonna per questioni di tempo). Dopodiché ho stirato la borsa

per darle la forma e infine I'ho decorata con nastrini e bottoni.
Anna Romano
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Specialita di esperto del computer
Articolo del sirio della sera

Ciao a tutti sono Filippo e adesso vi racconterd di come ho
fatto e preso la mia specialita di esperto del computer. La mia
specialita I'ho iniziata prima di questo CORONA VIRUS e la
sto portando a termine oggi.
Le mie prove erano gia tutte finite ma per colpa del corona vi-
rus me le hanno dovute cambiare. Perdo quando settimana
scorsa era pronto il power point dei componenti del computer
mio fratello me lo ha cancellato erroneamente (secondo lui ma
secondo me lo ha fatto apposta), vabbé crediamogli. Oggi
invece sono riuscito a rifare il power point piu 0 meno uguale a
quello che avevo fatto prima, speriamo non mi cancelli anche
questo, ma se state leggendo questo articolo significa che
tutto & andato a buon fine. Poi ho fatto la newsletter, a dire la
verita ne ho fatte due perd ne vedrete o ne avete vista solo
una. Fare questa specialita € stato divertente sia perché il
computer mi piace sia perche ci sono stati degli inconvenienti
divertenti (ahahaha ho fatto la rima) e mi sono divertito ad
affrontarli e superarli. La newsletter I'ho fatta piu facilmente ri-
spetto alle altre prove. Infatti adesso che sto scrivendo ne sto
facendo una. Adesso vi spiegerd come I'ho fatta: ho aperto un
foglio di word e prendendo le forme che si possono mettere
sul foglio ho creato gli spazi dove inserire le notizie, poi ovvia-
mente ho cercato le notizie e le ho scritte nei riquadri; alla fine
ho messo qualche foto e il titolo (ovviamente). Questa era la
mia specialita.
Ciao

Filippo
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Dall'inviato nella storia:
"E guerra sia!"

Eh, si! Siamo in guerra.

Il vostro Inviato I'ha vissuta l'ultima guerra che ha toccato di-
rettamente [I'ltalia; € stata una guerra mondiale, diventata negli
ultimi anni, dal 1943, una guerra civile, conclusa il 25 aprile
1945 che abbiamo ricordato pochi giorni fa. A differenza dei 74
anni precedenti, |'abbiamo ricordata sentendoci ancora in
guerra, chiusi in casa, timorosi e rispettosi del nemico invisibile
e vigliacco contro il quale stiamo lottando. | nostri 'generali' ci
dicono che per ora non abbiamo armi per difenderci se non
l'isolamento e la prudenza.

L'esercito che sta difendendoci e forte e agguerrito pur essendo
senz'armi e con poche forze; si chiama Protezione Civile; ve-
diamo anche che senza la partecipazione dei volontari, sia
organizzati in associazioni che con adesione personale, la Pro-
tezione Civile non riuscirebbe a coprire tutte le necessita che
I'emergenza impone.

E una delle istituzioni cosi necessarie e presenti nella vita quo-
tidiana, non solo per la pandemia, che ci sembra che esista da
sempre; eppure la sua storia & breve, meno di trent'anni.
Purtroppo conosciamo, e molti di noi hanno vissuto, la catena di
disastri naturali e cataclismi che hanno martoriato il nostro pae-
se, lasciando danni e lutti.

[l primo che ricordo € l'alluvione in Polesine del 1951; un vasto
territorio nel delta del Po per un mese fu sommerso, decine di
migliaia gli sfollati, danni enormi e soprattutto un'ottantina di
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morti. Accorsero Vigili del Fuoco, l'esercito e un piccolo esercito
di volontari; fra questi, centinaia di scout e fra loro un drappello
di rover e capi del Busto 1 ASCI.

La promessa scout ci impegna ad “aiutare gli altri in ogni circo-
stanza”...

Ricordo poi il terremoto del Belice nel'68, quello del Friuli del '76
e dell'lrpinia dell'80; la catastrofe del Vajont e purtroppo molte
altre.

no a togliers il Fange

aluguei di Huon Halole

il inefeme la gicia di

e Huon elnno

FIRENZE: PIAZZA DEL DUOMD 1L 4 NOVEMBRE 196

Sempre gli scout furono presenti spontaneamente, organizzati
in modo da mettersi a disposizione delle comunita locali in
completa autonomia; gli veniva affidato un compito che senza
pesare sulla fragile organizzazione dei soccorsi, veniva rea-
lizzato; e poi un saluto e la gioia di esser stati utili.

Tra gli eventi piu tragici I'Inviato della storia non pud non citare
l'alluvione di Firenze del 1966 a cui, diventato maggiorenne,
poté partecipare direttamente; una settimana di lavoro a spalar
fango in Oltrarno, scaut e volontari bustesi, arrivati a Firenze
con un pulmann e un camion carichi di materiali di soccorso; to-
talmente autonomi, unica cosa richiesta fu un locale dove
dormire, che ci fu dato nella sede regionale dellASCI. Ci chia-
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marono “gli Angeli del Fango”; nel 2016 fummo chiamati a ri-
cordare il 50° e fu commovente ritrovare don Peppino Betori
non tanto come cardinale di Firenze, quanto come Angelo del
fango che nel '66, da studente in Seminario, era con noi a spa-
lare e mettere in salvo antichita.
La Protezione Civile nasce nel 1982, quando il governo di allora
(Spadolini 1) decise di inventare un Alto Commissariato per il
coordinamento delle attivita di soccorso nelle calamita; incarico
come Commissario Straordinario un parlamentare varesino
dalle capacita straordinarie, Giuseppe Zamberletti, che fu poi
per molti anni ministro della Protezione Civile e dei Lavori
Pubblici.
Con lui la struttura e I'organizzazione divenne estesa ed effi-
ciente specialmente nelle attivita di soccorso.
Credeva che la prevenzione e piu efficace (ed economica) della
cura; fu infatti chiesta la collaborazione strutturale anche a
molte associazioni giovanili, compresa I'AGESCI; la quale per
molti anni ebbe nel suo organico a tutti i livelli associativi incari-
cati alla Protezione Civile.
Per sua ammissione perd Zamberletti (morto lo scorso anno, i
suoi uomini lo chiamavano familiarmente “Zambo”) non riusci a
istituire una vera cultura della prevenzione e rimase invece solo
la preparazione a intervenire nelle emergenze. La cultura
dell”Estote Parati”, dell'essere preparati ad “aiutare gli altri in
ogni circostanza” e lodevole in educazione, ma non basta.
E cosi, anche con una Protezione Civile ben organizzata, siamo
qui a far la guerra contro un nemico che, ancorché sconosciuto
al mondo intero, ci ha trovati assolutamente impreparati a
combatterlo.

L'Inviato nella storia
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SERVIZIO

Una delle sfide che il covid-19 ha lanciato a noi educatori,
genitori o capi scout, € proprio quella di metterci in crisi e sfi-
dare noi stessi nel trovare risposte e di rivedere le nostre prio-
rita. Insomma: Cosa sara il nostro SERVIZIO ?

*%

E un termine che nel corso degli ultimi anni & entrato a forza
nel nostro parlare quotidiano, & stato usato anche in modo iro-
nico: auto di servizio, banco a servizio, rifornimento servito,
servizio da tavola, servizio giornalistico o igienico... e chi piu
ne ha ne metta.

Nello Scoutismo “Servizio” € uno dei quattro pilastri del roveri-
smo; il rover ne costruisce per sé e per la sua comunita lo spi-
rito (spirito di servizio, appunto) come stile di vita, attraverso
anni di cammino formativo, per capire la differenza tra “servo”
e “schiavo”.

La pesante esperienza della pandemia ci ha consentito di ri-
vedere il fondo dei canali di Venezia per I'acqua tornata pulita,
di vedere gli animali selvatici girare indisturbati nelle vie di
citta, di ritrovare api, insetti e uccelli rari sui balconi, scoiattoli
nei giardinetti domestici...

Ma a quale prezzo?
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Molti si sono messi a disposizione dei bisogni della Comunita:
chi con sforzi e sacrifici ha cercato di salvaguardare la nostra
salute, chi ci ha garantito una parvenza di normalita...

Essere disponibili nei limiti delle proprie capacita e possibilita
aiuta ad accettare la violenta modificazione del nostro stile di
vita e delle abitudini; a cominciare dalle modalita di relazio-
narci, ricercando nuovi strumenti e modalita per incontrarci;
magari non nuove ma dimenticate in un angolo del nostro io.

Ma che cosa & nella sua essenza, letterale e di valori, il
“Servizio”? Cosa € e cosa vale il “Servire™?

Consigliamo di leggere attentamente le testimonianze di due
dei nostri genitori che non parlano solo perché sanno o hanno
studiato, parlano perché sanno e soprattutto FANNO, vivendo
direttamente quei valori nella realta quotidiana del loro “servi-

ZIO .

Carlo, Franco
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Un messaggio
dal fronte coronavirus

Dal mese di marzo il nostro reparto di Malattie Infettive ha
subito una metamorfosi incredibile legata allemergenza sani-
taria del coronavirus, diventando quindi “reparto Covid”. Gia
negli ultimi giorni di febbraio in realta, avevamo pensato a tutta
una serie di precauzioni da adottare per eventuali casi di coro-
navirus, ma sicuramente nessuno di noi aveva previsto il vero
e proprio tornado che stava per abbattersi su tutti noi, un
tornato incredibile ai nostri occhi e indescrivibile agli occhi de-
gli altri.

Quello che veramente nessuno poteva prevedere era quanto
I'evoluzione degli eventi sarebbe stata rapida: decisioni prese
durante la mattinata, gia nel pomeriggio potevano essere rivi-
ste, e il giorno dopo ancora. Schemi di terapia che ini-
zialmente sembravano funzionare, sono stati poco tempo
dopo del tutto abbandonati e sostituiti da altri farmaci e poi da
altri ancora, fino alla conclusione scientifica che I'unico vero
farmaco che possa funzionare e 'ossigeno ad alti flussi.

Poi gli esami per arrivare alla diagnosi, fra cui il tanto nomi-
nato “tampone naso-faringeo”, lastra e tac del torace... tutti
hanno subito numerose trasformazioni nei tempi di esecuzio-
ne; e poi ancora la nostra salvezza per poter lavorare con un
buon margine di sicurezza: i dispositivi di protezione indivi-
duale, da subito e sempre a disposizione, ma che hanno ri-
chiesto comunque una formazione per la scelta, le modalita ed
i tempi di utilizzo, in momenti davvero frenetici e drammatici
per tutti.... A ciascuno di noi, quindi, & stata richiesta una




Genitori

flessibilita totale e la predisposizione ad una comunicazione
continua, uno scambio ripetuto nel tempo, molto spesso via
mail poiché come gruppo di operatori sanitari non avevamo
alcuna possibilita di incontrarci né riunirci per avere momenti
di confronto.

Ciascuno di noi, poi, ha dovuto fare i conti con le proprie pau-
re, sia personali che professionali: non sapevamo quasi nulla
di questo virus, se non che aveva capacita e velocita di diffu-
sione elevatissime, e che al contrario di quanto sentito ini-
zialmente, in molti casi non sviluppava “poco piu di
un’influenza®, anzi, avevamo bene sotto gli occhi alcuni sce-
nari veramente preoccupanti per la loro rapida evoluzione in
un quadro clinico nefasto.

La paura, lo sappiamo tutti, non € una buona alleata per
mantenere la calma e la razionalita, quindi abbiamo dovuto
usare tutta la nostra professionalita e ricordare I'addestra-
mento teorico/pratico di tanti anni di reparto, per far fronte a
questa situazione veramente complessa senza cedere alla
tentazione di “scappare”. Si, lo affermo con onesta: la prima
cosa che avrei voluto fare era quella di fuggire, di allonta-
narmi, rifugiandomi da qualche parte in attesa che tutto
tornasse alla normalita, che ogni cosa tornasse come prima.
Ma nessuno di noi ha ceduto a questa tentazione e abbiamo
accolto i pazienti, spesso ancora piu spaventati di noi ed &
stato li che abbiamo iniziato ad allontanare la nostra paura,
proprio per aiutare ogni malato che aveva il terrore negli occhi.

& e,
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Abbiamo cercato di rassicurarlo in ogni modo, con molta fatica
perché sorridere con un facciale filtrante ed una visiera
addosso, oltre a tutto il resto, non & impresa facile.... Con
molta fatica perché dovevamo ridurre il piu possibile gli acces-
si nelle camere dei pazienti per preservare anche la nostra
salute... Con molta fatica perché l'isolamento € sempre una
precauzione molto pesante per il paziente, ma in questo caso
la situazione spesso diventava drammatica, come mai in pre-
cedenza ci era capitato... Con molta fatica perché le domande
erano sempre moltissime, ma le risposte non sempre esau-
rienti...

Cercavamo quindi di comunicare con il paziente in tanti modi:
attraverso un vetro, con il cellulare, con l'interfono, e poi anco-
ra facevamo comunicare il paziente con la famiglia a casa in
quarantena, attraverso videochiamate che spesso ci hanno
messo a dura prova dal punto di vista emotivo. Per i pazienti
che ci venivano trasferiti dagli ospedali di Alzano Lombardo,
Lodi, Crema e Cremona, dopo la fatica di recuperare i recapiti
telefonici a volte smarriti nella frenesia del trasporto, le video-
chiamate spesso sono state un ultimo saluto, I'ultima possibili-
ta di vedere la propria madre o il proprio padre, con una carica
di emozione fortissima e tante lacrime che scendevano sulla
mascherina.

Nel frattempo tutto si era fermato, la fuori non c’era quasi nes-
suno, pochissime auto, giusto i Carabinieri che chiedevano di
vedere il nostro tesserino ospedaliero e poi ci facevano
allontanare velocemente. Solo silenzio, tanto silenzio, sempre
il buio perché uscivo di casa prestissimo e rientravo tardi...
L’aria fresca, pulita, e la natura qua e la che si riappropriava di
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alcuni spazi prima occupati dall’'uomo...

Anche il nostro ospedale era un deserto: corridoi deserti, nes-
sun visitatore, nessun parente, nessun paziente ambulatoriale,
nessun fisioterapista, nemmeno qualcuno che ricaricasse i
distributori del caffe... Solo noi e i pazienti, impegnati spesso
in una vera lotta ad armi impari, ma con il desiderio fino
all'ultimo di farli stare bene, di vederli respirare, di vederli “re-
sistere un giorno in piu del coronavirus”. Pochissimo rumore,
solo il sibilo nel corridoio per l'alta emissione di ossigeno in
ogni camera di degenza, ma poi quando entravi c’era il pa-
ziente con il casco che faceva davvero un rumore terribile:
quanti tappi nelle orecchie abbiamo messo ai pazienti, ini-
zialmente cercandoli nelle nostre case, ricordo di un viaggio in
aereo del passato, poi forniti da una donazione.

Sicuramente pero, accanto a tanta devastazione, abbiamo da
subito percepito molti aspetti positivi che cercavano di farsi
largo nel nostro dramma quotidiano:

- L’affiatamento del nostro gruppo: non servivano molte paro-
le, ci si capiva subito. Tutti avevano in programma giorni di fe-
rie ma non c’é stato mai bisogno di chiedere a qualcuno di
rinunciare...i diretti interessati si facevano subito avanti per fa-
re turni di servizio o rinunciare al proprio giorno di riposo.

- Il grazie di tantissimi pazienti e loro parenti, che si & espres-
so in parole o semplicemente in un sorriso, in un biglietto e in
una telefonata

- La professionalita di numerosi operatori si € espressa in
questa situazione cosi difficile e delicata attraverso la flessibi-
lita, la formulazione di proposte operative, 'elasticita mentale,
il buonsenso che deve sempre guidare scelte ed azioni,
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condizionando moltissimo tutti i gruppi di lavoro che tendeva-
no ad emulare questo tipo di esempio positivo.

- La solidarieta interna ed esterna all’'ospedale: per tanti di noi
che lavoravamo senza sosta anche dodici o piu ore consecuti-
ve, Spesso senza neppure riuscire a bere un bicchiere di
acqua, e stata una manna trovare una focaccia o una pizza
offerta da vari ristoranti e pizzerie della zona oppure da nostri
colleghi dei laboratori e di altri servizi. Altri colleghi si sono
messi a disposizione per darci un aiuto, ciascuno come pote-
va...

- Alcune conquiste tecnologiche che prima del Coronavirus,
per i vari tagli riservati alla Sanita, non erano state possibili,
come il posizionamento di telecamere che ci consentono di
sorvegliare in modo continuo i pazienti in isolamento, cosi da
poter intervenire tempestivamente per eventuali necessita o
rischio di caduta

- Il desiderio di non fermarci nel nostro reparto ma cercare
continuamente strumenti e modalita per uniformare i nostri
comportamenti, ad esempio rispetto all’utilizzo dei dispositivi di
protezione individuale, alle procedure da seguire per I'esecu-
zione dei tamponi naso-faringei al paziente, il trasporto del pa-
ziente presso la radiologia per eseguire esami strumentali che
non potevano essere eseguiti al letto del malato.

In questi due lunghi, infiniti mesi, mi sono sentita spesso in
sospeso, all'interno di una sorta di “bolla opprimente”, co-
stantemente in attesa che tutto tornasse come prima, ma poi €
arrivata la piena consapevolezza che cid non pud accadere,
perché tutti dobbiamo abituarci ad un diverso stile di vita, tutti
dobbiamo fare alcuni cambiamenti: dobbiamo ricordare di non
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toccare mai con le mani alcuna parte del nostro viso, ma in
particolare occhi-naso-bocca, dobbiamo ricordare di lavarci
spesso le mani, bene, per almeno 40-60 secondi. Dobbiamo
imparare a sopportare la mascherina chirurgica ben posizio-
nata, che copra naso e bocca...tutti gli altri modi di metterla
vanificano l'uso della mascherina, e se proprio non la
sopportiamo piu & meglio toglierla per qualche minuto
mettendola in un sacchetto di plastica pulito: subito dopo
averla rimessa mi lavo le mani e vado avanti. Mi ricordo anche
della distanza sociale da rispettare e uso sempre la testa
guando devo uscire o incontrare persone...

La prima cosa che devo fare io € imparare a combattere que-
sto grande dolore rimasto dentro.... Per poter andare avanti.

“Ho capito che

per quanto io fugga torno sempre a te
Che fai rumore, qui

E non so se mi fa bene

Se il tuo rumore mi conviene,

Ma fai rumore si,

che non lo posso sopportare

questo silenzio innaturale tra me e te
Ma fai rumore si

che non lo posso sopportare

questo silenzio innaturale

E non ne voglio fare a meno oramai
di quel bellissimo rumore che fai” (Diodato)

Un'infermiera delle malattie infettive

& e,
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Appunti di viaggio

Terapia

“studio e attuazione concreta dei mezzi e dei metodi per
combattere le malattie”. Ma il significato originario del termine
greco therapeia € “Servizio” e colui che svolge la funzione del
therapon e letteralmente “servitore”.

La therapeia implica obbedienza. Non si pud assolvere ai
compiti previsti per il therapon, se non ponendosi totalmente al
servizio del proprio “assistito”, e dunque prestandogli obbe-
dienza.

E poiché ob-audire, da cui deriva I'obbedienza, vuol dire “porsi
all’'ascolto”, colui che si assume la therapeia nei confronti di un
altro si pone totalmente al suo servizio ascoltandolo. E il ri-
sultato di una libera scelta, esente da ogni forma di coercizio-
ne o di predeterminata subalternita.

E therapon non colui che effettua talune specifiche prestazio-
ni, quali potrebbero anche non implicare alcun particolare
coinvolgimento emotivo, bensi colui che assume una disposi-
zione complessiva, mettendosi al servizio dell’altro, non tradu-
cendo necessariamente questa disposizione in interventi
concreti.

Da cio risulta che il significato moderno del termine “terapia”,
intesa come “studio e attuazione concreta dei mezzi e dei me-
todi per combattere le malattie”, corrisponde a un’accezione
secondaria, derivata e comunque minoritaria, tale da poter es-
sere addirittura considerata I'opposto del significato originano
del sostantivo. (Umberto Curi, Le parole della Cura, Mondado-
ri 2017)
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Servire

“Servire non € la stessa cosa che aiutare. Aiutare implica una
disuguaglianza, non prevede un rapporto alla pari. Quando si
aiuta, si usa la propria forza a beneficio di qualcuno che ne ha
meno. E’ un rapporto dove una delle parti € in una posizione
svantaggiata, e dove la disuguaglianza & palpabile. Ponendoci
nell'ottica dell’aiuto possiamo inavvertitamente sottrarre all’altro
piu di quanto gli diamo, indebolirne il senso di dignita e I'autosti-
ma. Quando aiuto, sono chiaramente cosciente della mia forza.
Ma per servire dobbiamo mettere in gioco qualcosa di piu
della nostra forza. Dobbiamo mettere in gioco la totalita di noi
stessi, attingere all’intera gamma delle nostre esperienze.
Servono anche le nostre ferite, i nostri limiti, perfino i nostri lati
oscuri. La nostra interezza serve l'interezza dell’altro e l'inte-
rezza della vita.

Aiutare crea un debito. L’altro sente di doverci qualcosa. |l
servizio, al contrario, € reciproco. Quando aiuto provo soddi-
sfazione; quando servo provo gratitudine. Servire € inoltre di-
verso dal provvedere. Quando cerco di provvedere a
qualcuno, vedo nell’altro qualcosa che non va. E’ un giudizio
implicito, che mi separa dall'altro e crea una distanza.

Direi quindi che, fondamentalmente, aiutare, provvedere e
servire sono modi di vedere la vita. Quando aiutiamo, la vita ci
appare debole. Quando cerchiamo di provvedere, ci sembra
che abbia qualcosa che non va. Ma quando serviamo, la vita
ci appare completa, e siamo consapevoli di fare da canale a
qualcosa di piu grande di noi.” (Frank Ostaseski, Saper
accompagnare, Mondadori 2006, pag. 37).
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Assistere

“L'assistenza € un'arte; e se deve essere realizzata come
un'arte, richiede una devozione totale ed una dura preparazio-
ne, come per qualunque opera di pittore o scultore; con la
differenza che non si ha a che fare con una tela o un gelido
marmo, ma con il corpo umano, il tempio dello spirito di Dio. E
una delle Belle Arti. Anzi, la piu bella delle Arti Belle”, (Flo-
rence Nightingale).

La donna saggia

Avere una relazione di cura richiede saggezza, in francese
Ostetrica si chiama “la sage-femme” la donna saggia, capace di
accompagnare al passaggio della vita. Servirebbe almeno ugua-
le saggezza per accompagnare al passaggio della morte, seduti,
in silenzio nell'angolo della stanza a fare la maglia, come Michel
Odent immagina “la sage-femme” nei parti naturali a casa.
Curare

La relazione di cura & una relazione tra invisibili che condivi-
dono il mistero della loro provenienza e del loro destino. Il
Piccolo Principe affermava che: “I'essenziale € invisibile agli
occhi” (S. Exupery). Ed e con le cose invisibili che intrecciamo
i nostri legami come I'amicizia, I'amore, la lealta, la giustizia.
“‘Noi vediamo, sentiamo, parliamo ma non sappiamo quale
energia ci fa vedere, sentire, parlare e pensare. E quel che &
peggio € che non ce ne importa nulla. Eppure, noi siamo
quell’energia. Questa e I'apoteosi dell'ignoranza umana”. “La
piu bella e profonda emozione che possiamo provare nella vita
e il senso del mistero. Sta qui il seme di ogni arte e di ogni ve-
ra scienza”, (Albert Einstein). Nella relazione di cura € il miste-
ro che ci avvicina.

Avvicinare laltro: Curiosita, dal latino curiosus, “che si cura di
qualcosa”, derivazione di cura “premura, sollecitudine”
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Riconoscere nell’altro: Empatia, dal greco "eutrafsia" empateia,
composta da en-, "dentro", e pathos, "affezione o sentimento".
Sentire con laltro: Compassione, dal latino cum patior - soffro
con - e dal greco ouutidBela, sym patheia - "simpatia", provare
emozioni con.

Stare con I’altro: Accompagnare, dal latino AD CUM PANIS,
la predisposizione AD indica un moto a luogo, un avvicina-
mento; CUM con, insieme; PANIS, pane. Fare un viaggio,
insieme, condividendo lo stesso pane.

Accompagnare € un dono che riceve chi lo fa. Chi ha il privile-
gio di accompagnare qualcuno negli ultimi istanti della vita sa
di entrare in una dimensione molto intima. La persona, prima
di morire, vorra lasciare accanto a chi l'accompagna l'es-
senziale di sé. S. Ambrogio affermava che I'accompagnatore
di un morente riceveva una benedizione speciale. Le pupille
del morente, una volta al cospetto del trono divino, avrebbero
portato impresso il volto di chi era con lui al momento della
morte, (G. Bormolini, Il passaggio luminoso. Master TeV).

Chi guarda dai miei occhi? Che cos'e I'anima?

Non riesco a fare a meno di domandarmelo.

Se potessi assaggiare un sorso di risposta

saprei evadere da questa prigione per ubriachi.

Non sono arrivato qui di mia volonta

e non é cosi che posso andarmene.

Chiunque mi abbia portato qui,

deve riportarmi a casa.

(Mawlana Jalaluddin Rumi, poeta mistico del Xlll secolo)

Nicola Mosca
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Il coronavirus non deve
aumentare le differenze

Spazio, ascolto e liberta per bambini e ragazzi,
parola di Marco Rossi Doria.

"Gli esperti ci dicano quali sono le norme sanitarie da rispetta-
re, ma non possiamo aspettare troppo tempo, i ragazzi stanno
affrontando un’esperienza nuova che in Italia non hanno vis-
suto neppure i loro nonni". Cosi aveva dichiarato Marco Rossi
Doria, in un’intervista uscita su Valori ad aprile 2020
https://valori.it/scuola-terzo-settore/ . Questo passaggio, da
me raccolto, mi ha fatto molto riflettere. E’ vero, bisogna
pensare ai tempi della seconda guerra mondiale, alla nascita
delle Aquile Randagie, ripensando alla storia scout, per ritro-
vare una situazione simile di isolamento forzato, in questo ca-
so causato non dalla guerra ma dal virus.

“Non dobbiamo dimenticare cid che dieci milioni di bambini e
ragazzi stanno affrontando in Italia a causa della pandemia”
mi ha ribadito. Rossi Doria € stato uno dei primi esperti nazio-
nali del mondo educativo italiano a sollevare il problema
dell'isolamento di infanzia e adolescenza causato dal corona-
virus. Rivendicando il loro diritto a esercitare, oltre il diritto allo
studio, quello alla socialita. Ma chi € Marco Rossi Doria? E’
stato il primo “maestro di strada” in Italia nel 1994.

Andava cioé a raccogliere e raggiungere nei quartieri piu diffi-
cili a Napoli bambini e ragazzi abbandonati a sé stessi. Espe-
rienza che ha messo a disposizione in diversi progetti
socio-educativi, dedicati a prevenire I'abbandono scolastico
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che in tutta Italia, a nord come al sud, € uno dei piu elevati
d’Europa, pari al 14,5% dell’intera popolazione scolastica (vedi
su https://valori.it/impegno-governo-istruzione-pil/ ).

Ma oggi la sua preoccupazione piu grande € che la situazione
possa peggiorare, sia da un punto di vista sociale che psicolo-
gico. “Dobbiamo impedire 'aumento delle disuguaglianze, aiu-
tare le nuove generazioni a superare difficolta, paure,
ascoltarli, farli parlare”. Anche questo € un passaggio molto
importante. Secondo Marco Rossi Doria dobbiamo ricordarci
di essere e costituire una vera comunita educante, che non &
solo quella della scuola, della famiglia. Ma quella costituita da
tutte le figure di riferimento educativo per bambini e ragazzi,
come gli Scout per esempio.

E quindi, non basta “solo” garantire il diritto allo studio, con la
didattica a distanza che per i bambini piu piccoli si € rivelato
meno semplice. Specie in una situazione come quella italia-
na, gia con forti differenze sociali ed economiche. Come ha
anche rivelato un rapporto di Save the Children (vedi su
https://www.savethechildren.it/press/coronavirus-scuola-qua-
si-la-met%C3%A0-dei-bambini-che-partecipano-ai-progetti-
contro-la-dispersione), il coronavirus ha rischiato di isolare
ancora di piu bambini e ragazzi nelle periferie intorno alle
grandi citta o nei quartieri piu in difficolta.
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Che fare quindi? Una delle proposte avanzate, proprio da
Rossi Doria insieme al Forum Disuguaglianze e Diversita alle
istituzioni nazionali, & quello di creare (vedi su https://www.fo-
rumdisuguaglianzediversita.org/lotta-alle-disuguaglianze-la-
sfida-della-scuola-prima-durante-e-dopo-il-coronavirus/)
un’alleanza territoriale tra autonomie scolastiche, comuni e
terzo settore, territorio per territorio, per aiutare a sgravare le
famiglie in difficolta.

Per sostenere I'attivita dei singoli comuni, basterebbe amplia-
re le risorse gia in dotazione al fondo per la lotta alla poverta
educativa minorile. "Questo permetterebbe di creare partena-
riati territoriali e affiancare educatori del privato sociale agli
insegnanti e alle famiglie", mi ha assicurato. Parole che pro-
nunciate da un ex sottosegretario all’istruzione dovrebbero
avere un certo peso.

Una volta tanto sarebbe questione non di soldi, ma di volonta.

Rosy Battaglia
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Il virus, i dati e la scuola

Abbiamo passato 14 settimane di didattica a distanza, docenti
e studenti in contatto continuo tra videochat, mail, piattaforme
varie come tipologia e funzione. E la realta, fuori dalle nostre
case, che ci arriva attraverso svariati canali: da internet alla
vecchia cara televisione. Una realta fatta di casi che possono
essere vicini, amici o parenti, ma che possono anche essere
numeri senza significato. Come senza significato € per molti
studenti la matematica. Ma dopo qualche chiacchiera con loro
e con i colleghi mi sono deciso a raccogliere questi dati e
usarli in classe. Una cartella sul desktop piena di tabelle, di
articoli di chi ne capisce di piu; niente di virologico, non € il mio
campo. Volevo parlare ai miei ragazzi, soprattutto quelli di
quarta e quinta superiore, di cosa ci dicono i dati, di quali sono
i termini che vengono usati dagli epidemiologi (prevalenza,
incidenza, ...) e di come li leggono gli economisti sanitari. Era
il mio lavoro fino a qualche anno fa e per accompagnarli a una
discussione aperta ho rimesso le mani in pasta. Ho fatto io
un'analisi. Senza pretese. Era un modo di fargli capire che,
senza nulla togliere agli esperti, il diritto di accesso ai dati € un
diritto di cittadinanza. E come ogni diritto & sempre accompa-
gnato da un dovere: imparare quel minimo che serve per
leggerli. Dovevo solo dargli un taglio. E la scelta venne facile,
dopo qualche chiacchiera con Nicola (leggete il suo articolo un
po' di pagine prima di questa) e dopo un po' di articoli letti,
scelsi di analizzare le differenze tra il Veneto e la Lombardia,
le due regioni che per prime sono state colpite dal virus.
Anche se ovviamente un'idea me l'ero fatta, i dati erano pre-
sentati come spunto di discussione. Erano loro, i ragazzi, so-




Genitori

prattutto quelli di quinta scienze umane che studiano anche i
vari sistemi di welfare, a dover dare un'interpretazione. Non
una caccia al colpevole ma un'analisi degli eventi. E questo
stessi spunti ve li propongo a voi, ai piu grandicelli, lasciandovi
qgualche grafico tratto dai dati del ministero della salute.

Marco Crespi
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PATTO PER LA RIPARTENZA

Lltalia pud ripartire davvero,
dopo il lungo isolamento a cui &
stata costretta dalla pandemia del
Covid 19, solo se non si commet-
tono gli errori del passato. Quelli
che hanno trasformato ogni emer-
genza, dai terremoti alla gestione

dei rifiuti fino al dissesto idrogeo-

logico, in una nuova opportuniti
di arricchimento e di crescita del
potere delle mafie e, pilt in gene-
rale, di quei sistemi eriminali fon-
dati sul disprezzo delle regole, la
corruzione, 'accumulazione ille-
cita di profitti, che gi condiziona-
no la nostra democrazia.

Voci autorevoli, come la Direzio-
ne Nazionale Antimafia e Anti-
terrorismo, la Banca d'ltalia e il
ministero dell'Interno, hanno gia
segnalato i pericoli conereti a cui
andiamo incontro, nella gestione
degli appalti e delle risorse finan-
ziarie. Allarmi lanciati da subito
anche dalle nostre realta, insieme
ai rischi derivanti dal venire meno
di diritti sociali fondamentali, che
misuriamo ogni giorno nelle aree
dove pin forte é il radicamento
delle mafie, segnate da poverta
e degrado. Mafie, corruzione, cri-
minalita economica e ambientale
sanno sfruttare l'allentarsi delle
regole, in nome di una legittima
urgenza, ma approfittano anche
dell'acutizzarsi delle poverta, per
conquistare consenso sociale e ri-
ciclare i capitali accumulati illegal-
mente, anche attraverso I'usura.

Insieme
per una societa
nuova,
libera da mafie

e corruzione

Potremo superare questa profon-
da crisi solo se sapremo uscire
dalla cultura dell'emergenza e
affermare quella delle regole: ap-
plicando bene & senza scol
le norme che gia esistono; garan-
tendo diritti fondamentali, come

atoie

il lavoro, la casa, il reddito, l'istru-
zione, la salute; lottando contro
tutte le forme di povertd, a co-
minciare da quella educativa che
colpisce le giovani generazioni;
recuperando gli oltre 100 miliardi
di euro sottratti annualmente alla
collettivita dall’'evasione fiscale,
per sostenere la nostra economia
e ridurre il carico fiscale alle fami-
glie italiane. Tutto questo possia-
mo farlo stringendo insieme un
“Patto per la Ripartenza”, fondato
sull'etica della corresponsabilita.
Un “Patto” a cui vogliamo contri-
buire con queste prime 18 propo-
ste concrete, rivolte al Governo e
al Parlamento, perché ascoltino
la voce della societh civile, del
mondo del lavoro, delle imprese,
degli enti locali, di tutti coloro
che, come noi, hanno a cuore la
ripartenza del nostro Paese nella
legalita e nella giustizia sociale.




DIRITTI SOC1ALI

1 Aumentare le risorse in dota-
zione al Fondo per la lotta alla
poverta eduecativa, al fine di raf-
forzare le attivita di contrasto alla
dispersione scolastica;

2 Sospendere o, in alternativa,
ridurre drasticamente gli affitti
regolati dal mercato, bloccare le
procedure esecutive di sfratto e
prevedere un contributo per le fa-
miglie in condizioni di poverta asso-
luta nel periodo di crisi economica
causata dal Covid-19;

3 Estendere il reddito di citta-
dinanza e realizzare, al tempo
stesso, la costituzione di un red-
dito di emergenza per raggiungere
tutti coloro che sono esclusi da ogni
altro intervento di sostegno;

4 Rilanciare e rafforzare il Si-
stema sanitario nazionale, riqua-
lificando tutta la rete dei servizi sa-
nitari territoriali;

5 Istituire un fondo di 5 miliardi
di euro a sostegno degli enti lo-
cali, per garantire servizi fondamen-
tali per la coesione sociale, investi-
menti e occupazione sui territori;

6 Regolarizzare tutti i lavoratori
e le lavoratrici migranti presenti
in Italia, ma attualmente sprovvisti
di un regolare titolo di soggiomo,

7 Approvare un Piano di inter-
venti pluriennale per persone
senza dimora, comunita Rom e
persone in condizione di deten-
zione, tra le pil colpite dagli effetti,
economici e sociali, della pandemia.

APPALTI

8 Rafforzare e qualificare le
Centrali uniche di committenza,
senza ulteriori deroghe ed elevan-
done le competenze tecniche;

9 Limitare alla sola fase emer-
genziale acuta il ricorso ai com-
missari con poteri straordinari;
10 Applicare gli strumenti di as-
segnazione, anche in situazioni
di urgenza, gia previsti dal Co-
dice degli appalti, senza ulteriori
deroghe;

T Abrogare la Legge 55/2019
(Sblocea Cantieri), ripristinan-
do il D.Lgs. 50/2016 (Codice dei
Contratti Pubblici);

12 Prevedere meceanismi di con-
trollo preventivo e incrociato
sulle imprese attraverso 1'uti-
lizzo sinergico delle banche dati
esistenti, inasprendo le sanzioni in
caso di affermazioni non veritiere e
di inadempimento;

13 Rafforzare I'Autorithi nazio-
nale anticorruzione, anche attra-
verso la nomina del suo Presidente,
quale autoritd di supervisione del

sistema degli appalti;

14 Valorizzare i sistemi di rac-
colta delle segnalazioni dei cit-
tadini su speculazioni e inosservan-
ze delle regole;

15 Semplificare e migliorare le
procedure di informazione e
partecipazione previste nelle
Valutazioni d'impatto ambienta-
le, per nuove opere, sia pubbliche
che private.

AIUTI ALLE IMPRESE

16 Escludere da q i be-
neficio le imprese oggetto di
procedimenti penali per reati

gravi (associazione a delingquere di
stampo mafioso, corruzione, frode,
delitti ambientali etc.) e quelle che
pagano le imposte nei paradisi fisca-
li, pur operando in ltalia.

17 Introdurre 'autocertificazio-
ne obbligatoria per le imprese
beneficiarie circa assenza di mo-
tivi ostativi alla concessione dei be-
nefici previsti;

18 Prevedere la tracciabilita dei
flussi di risorse finanziarie desti-
nate alle imprese e del loro utilizzo
coerente con le finalith previste dal-
le norme, attraverso l'indicazione di
conti correnti dedicati e assegna-
zione di un codice identificativo.

PATTO PER LA RIPARTENZA

ACS!| US ACLI | CGIL | CISL | UIL |

LIBERA CON LEGAMBIENTE | ARCI | GRUPPO ABELE | RETE DEI NUMERI PARI
RETE DELLA COMNOSCENZA | FUCI| CENTRO STUDI PIO LA TORRE
COOPERARE CON LIBERA TERRA | FONDAZIONE INTERESSE LIOMO |



Conlaparolasentimentointendiamo “unareazione
interiore e spontanea di fronte ad una persona, un
luogo, una situazione che stiamo vivendo o alla
quale pensiama’. Noi tutti proviamo dei sentimenti,
talvolta non ne siamo neppure consapevoli, talora
proviamo sentimenti simili, ma con sfumature
diverse. Eimportantefare attenzione ai sentimenti
che proviamo, perché ci dicono che cosa stiamo
vivendo in quel preciso momento. Non solo ci
rivelano noi stessi, ma attraverso alcuni di essi
Dio ci parla. | sentimenti sono il “lievito” di ogni
nostra forma di “comunicazione”. Anche con Dio
come con gli altri la comunicazione pitl vera e piu
feconda & quella che ci vede condividere non solo
i nostri pensieri, le nostre idee, ma anche i nostri
sentimenti. | sentimenti che chiamiamo negativi
sono piu difficili da condividere. Il provarli non ci
rende persone cattive, ricordiamo chei sentimenti
in sé non hanno un valore morale. Essi vengono e
basta. Possono essere gradevoli osgradevoli. Insé
non sono né buoni né cattivi. Certo un sentimento
puo portarmi a compiere atti cattivi. Questo, pero,
dipende da come io gestird questo sentimento
e non solo dal sentimento in sé. Per questo i
sentimenti non vanno giudicati, ma riconosciuti e
accolti.




a mioagio, lusingato,
disponibile, deliziat o,
sereno, impaziente,
informa, soddisfatto,
spensierato, confortato,
sollevat o, commosso,

riconoscente, fiero,
meravigliato, sicurodi me,

risolut o, gioioso, leggero,
entusiasta, curioso,
forte,libero, tranquillo,

appagato,inpace,
ed altroancora...

espvime glola




Incastrato,inquiet o, ansioso,
timoroso, allarmato
disorientato, spiazzato
sconvolt o, Imbarazzato,
intimidito, confuso, turbato,
disturbato, minacciato,
tormentato, vergognoso,
spaurito, presodal panico,
sconcertato, inorridit o,
terrorizzato, inguardia,

angosciato, ammutoalito,
complessato, proccupato,
ed altroancora...

espvime pavan




in collera, fuoridi me,

furente, sollecitato,
duro, snervato, chiuso,
Infl essibile, contratto,

aggressivo, frustrato,
Incompreso, scont ent o,

seccato, disprezzato,
insoddisfatto, sfruttato,

infastidito, persequitato,
tormentato, nervoso,

suscettibile, violent o,
esasperato,teso,
ed altroancora...

esprime vabvia




abbattuto, deluso,

commaosso, taciturno,
esaurito, dolente, svilit o,
svuotato, disgustato,
spompato,a terra,
depresso, lacerato,
schiacciato, pesante,
demoralizzato, spento,
triste, costretto,
scoraggiato, cupo,
debole, impotente,

appesantito, sconvolt o,
ed altroancora...

esprime tvistezza




Rubrica

Centro estivo PIME
"Noi siamo i colori del mondo"

AAA cercasi collaboratori per centri estivi organizzati dall'Uffi-
cio Educazione Mondialita presso le sedi Pime di Milano,
Monza, Sotto il Monte, Villa Grugana, Busto Arsizio, Treviso.
Disponibilita richiesta dal 22 giugno all’ 11 settembre, orario
part time o full time. E possibile indicare da due a piu settima-
ne di disponibilita, anche non continuative.

Inviare CV e disponibilita a eventipime@gmail.com

*Dai anche tu il tuo contributo aprendo il cuore all'incontro!*

lillIlNMA INTERNAZI[INALE
I]Eﬁll INFERMIERI




. Siti amici:

1 | Calimali: www.calimali.org

E Fondazione Baden: www.monsghetti-baden.it

1 Pro loco di Olgiate Olona: www.olgiateolonaproloco.it
. Kim forniture Scout: www.kimscout.it

i Base scout Castello: www.basescoutcastello.com

1

! Contatti:

Sito: www.bustoarsizio5.it

. Gruppo scout Busto Arsizio 5: info@bustoarsizio5.it;
bustoarsizio5@lombardia.agesci.it

. Colonia: bustoarsizio5@lombardia.agesci.it

Branco: branco.khanhiwara.busto5@gmail.com

' Reparto: staffsirio@outlook.com

Clan: bustoarsizio5@lombardia.agesci.it

! Redazione: bbk.busto5@gmail.com

Facebook: facebook.com/agescibustoarsizio5

! Instagram: instagram.com/agescibustoarsizio5

L.
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